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| ANGEL VILLAMOR / Traumatélogo deportivo

\ «A los toreros les asustan
las agujas mas que a nadie»

—;Para ser traumatélogo depor-
tivo hay que hacer deporte?
-Es interesante haberlo hecho
para poder entender los dolores,
el esfuerzo y el estrés que supone
la recuperacién rapida para los
deportistas, Yo he sido muy de-
portista y muy competitivo, aun-
que ¢l trabajo me ha retirado un
poquito...
-Pero sigue viajando en moto
como tantos ilustres pacientes
| agradecidos: Angel, Fonsi Nieto...
:Le dard por el estoque al ser «el
cirujano de los toreros»?
~No creo, aunque le he cogido un
gran amor a la tauromagquia a
través de los pacientes que he
operadoaldescubrireltrabajo tan
arriesgado, comprometido y ar-
| tistico que desarrollan.
-Porcierto, ;qué tal se encuentra
Cayetano Rivera?
-Como siempre ocurre con el
corajeque tienen, la recuperacion
esti siendo sorprendente hasta
para mi v el resto del equipo que
lo trata. Con Cavetano hemos
empleado unatécnica de recons-
truccién de fracturas de clavicula
que desarrcllamos gracias a la
experiencia que tenemos con pi-
lotos de motociclismo, porque es
su fractura mds frecuente.

‘ -;Una técnica suya de esas que
acortan los periodos de convale-
cencia de cuatro meses a tres se-

| manas como la que utilizé con el
matador Matfas Tejela?
~Matias se levanté de mi despa-
cho cuando le dije que fbamos a
reducir a tres semanas su conva-
lecenciareconstruyéndolelamu-
necaque trafa destrozada. Al final
confié en miy a las tres semanas
me brindé «mi primer toron.
—i5e tiene mds responsabilidad
cuando se ocupa uno de los hue-
s0s de Carlos Sainz o incluso de
su Majestad el Rey?

EN PRIMERA PERSONA

«Naci en Madrid en 1965. Estoy soltero, tengo un
hijo que es de lo que mas orgulloso me siento

Megaricia Olea
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~Existe ¢ierta presién medidtica v
también de ellos, que siempre
quieren reincorporarse rdpida-
mente a su trabajo. Hay que ser
muy perfeccionista paraquetodo
quede bien y rapido.

~Con tanta personalidad, tendr:i
su archifamosa clinica «lqtra»
repleta de «paparazzi»...
—Hayunaanécdotamuybaonitade
El Cid, que estaba haciendo fisio-
terapia en el patio de la clinica
parasu luxacion de codo cuando
se empezd a escuchar un olé, olé
de todo el vecindario, que nos
obligdaterminarlafisioterapiaen
elinterior.

~Peronosiempreestd ustedensu
clinica, dicen que es capaz de
operar a cualquier deportista en
el mismo lugar de su lesion...
~Comao traumatdlogo deportive
tienes que acompaiar mucho a
losdeportistas. Desde el afio 89 al

96anduve porel mundo acompa-
fando a pilotos de motociclismo,
con mil anécdotas. A veces tenias
que aperar con el equipo que lle-
vabas en el maletin, como pasd
con la reconstruccién de lamano
de Alex Crivillé, en California.
—Entre sus clientes ilustres, ;hay
algiin quejica?

~Curiosamente, con los valientes
v colaboradores que son los tore-
ros, en general, les asustala aguja
mds que a nadie.

-3Pero, por qué pincha tanto,
doctor?

—Infiltramos mucho porque asise
coloca el firmaco necesario en el
puntodeldolor, delalesion. Hace
afios adquirieron mala fama las
infiltraciones porgque no se utili-
zaban bien, pero con cautela y
criterio médico, funcionan mas
rapidamente que el firmaco via
oral o incluso intravenoso.

incapaz de decir que no. Perdono, olvido. A una
isla desierta me llevaria un libro y una tabla de

junto con haber conseguido trabajar con un
equipo en'el que se respira cordialidad y
responsabilidad. Me arrepiento de no poder
alargar el dia, pese a dormir cuatro horas, para
dedicar més tiempo a mis seres amados y a mis
amigos. Valoro la humildad. detesto el no saber
escuchar a los demas y soy flexible, sincero e

surf y me gusta la comida mediterranea y el té
-nunca me ha gustado el alcohol-. Sélo recuerdo
y creo en los suefios que se cumplen, soy muy
perfeccionista, de mayor me gustaria ser “surfer”
~hay que saber colgar los trastos a tiempo y dejar

‘paso a los jévenes- y si volviera a nacer serfa

traumatdlogo deportivo... Y surfer, claroy,




